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Nach vielen gliicklichen Bike-Gesichtern im letzten Jahr nun auch wieder 2018:

6-tagige gefiihrte Mountainbike-Reisen in Zentral-Albanien (Aufenthalt in Albanien 8 Tage / 7 Nachte)
- in der Kleingruppe & mit fixen Daten

Reisebeschreibung

Eine Bike-Tour durch die Berge Albaniens, dass ist eine Reise zurlick in der Zeit — und wohl das letzte
Abenteuer im Europa von heute. Beeindruckend ist die Gastfreundschaft, eindriicklich die archaischen
Dorfer, und von grosser Schonheit das bergige Land. Eine echte Entdeckung mit dem Bike, und ein
Geheimtipp der es in sich hat. Auf wilden Naturpisten sind wir unterwegs liber entlegene Taler, einsame
Passe und durch geheimnisvolle Weiler. Spatestens beim Nachtessen im Gasthaus einer Familie, der Tisch
gedeckt mit lauter Selbstgemachtem, weiss man: Es lohnt sich manchmal, bekannte Pfade zu verlassen und
Neue zu erfahren. In Albanien, diesem letzten Abenteuer Europas. Wie alles aber auch dies dem Lauf der
Zeit unterworfen, darum vielleicht besser schon bald...

Highlights

- Schweizer Qualitat und Expertise im abenteuerlichen Albanien
- Einsame Bike-Strecken in entlegenen Bergen

- Ubernachtung in traditionellen Gasthdusern

- Speisen mit lauter Selbstgemachtem aus Hof und Garten

- Diverse optionale Bergtransfer inbegriffen

Ride Albania Mountain Biking ist ein offiziell registriertes albanisches Kleinunternehmen mit Sitz in Tirana Albanien
und der staatlichen Registrierungsnummer L52104162P. Einziger Besitzer und gesetzlich berechtigter Reprasentant
des Unternehmens ist der in Albanien lebende Schweizer Birger Tobias Gessler.
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Als ich einem guten Freund, der vorher schon in Albanien war, von
meinen Reisepldanen erzahlt habe, ist der ganz blass geworden und
sagte nur: ,Da kannst Du unmaoglich mit dem Rad fahren“. Ums
kurz zu machen: Man kann, und ich hatte eine der besten

Bike-Reisen ever.

Peter aus Frankfurt, Gast mit uns auf einer Kleingruppen-Woche

Zentralalbanien im Herbst 2017

Reiseverlauf

Tag 1: | Anreise nach Tirana Albanien,
Transfer vom Hafen/Flughafen zum Hotel, Begrissungs-Nachtessen
Tag 2: | Offroad zur Geburtsstadt von Albaniens Nationalheld Skanderbeg

(Ca. 35km, 950m+ / 500m-)

Wir starten direkt aus der Hauptstadt Tirana, an deren Rand wir schlagartig in eine komplett
andere, landliche Welt eintauchen: Willkommen in Albanien, Land der Gegensatze! An sanften
Higeln, satten Wiesen, kleinen Seen und verschlafenen Dorfern vorbei, biken wir an diesem
ersten Tag zur geschichtlich wichtigen Stadt Kruja, Geburtsort des albanischen Nationalhelden
und spektakuldr in den Bergen gelegen — zur Einfahrt in die Stadt passieren wir steile Felswande.
Wir libernachten und speisen im besten Hotel vor Ort, mit gutem Essen, Komfort und einer tollen
Aussicht.
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Tag 3: | Uber alte Militirstrassen ins Hinterland von Tirana
(Ca. 60km, 1200m + / 1600m- oder optional Bergtransfer, danach ca. 38km, 500m + / 1400m- )
Heute steigen wir auf einer spektakuldren und praktisch verkehrsfreien Asphaltstrasse hinaufin
die Berge. Der hochste Punkt des Tages ist schattig gelegen inmitten von Féhrenwaldern, und Teil
eines Nationalparks. Hier beginnt die urspriingliche Welt Mittelalbaniens, fern von touristischen
Pfaden, dafiir mit umso mehr Tradition und sprichwértlicher Gastfreundschaft. Eine 20km lange
Abfahrt Gber wilde Naturstrassen, erbaut vor hundert Jahren von den Italienern und heute was die
Natur davon noch ubrig liess, bringt uns hinunter zum Fluss Mat. Der letzte Abschnitt fihrt uns
entspannt entlang diesem schénen Fluss und den Dorfern des Tales, gepragt von Landwirtschaft
und Selbstversorgung.
Wir schlafen und essen im 300jahrigen Gasthaus einer ehemals machtigen Familie der Region,
welches imposant auf dem hochsten Punkt des Dorfes thront. Stolz zeigt man uns in einem kleinen
Museumsraum traditionelle Kleidungsstiicke, bevor man uns mit Kaffee und Selbstgebranntem
begrisst.
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Tag 4: | Einsamkeit in den entlegenen Passen Zentral-Albaniens

(Ca. 43km, 1100m + / 1300m -)

Wir beginnen den Tag mit einem kurzen Transfer, welcher uns auf halbe Hohe des Berggebiets
zwischen den Regionen Mat und Diber bringt. Bald schon biken wir iber erdige Naturstrassen
hinauf in ein Hochplateau aus einer scheinbar anderen Zeit: Steinerne alte Hauser, auf den Ackern
Pferde vor den Pflligen, so gut wie nie ein Fahrzeug — und liberall freundlich griissende Menschen.
Eine weitere tolle und lange Abfahrt bringt uns hinunter zum Fluss Drin, von wo wir nochmals
einen kurzen Transfer erhalten, in die kleine Regionalstadt und Ziel dieses Tages.

Wir schlafen wieder im besten Hotel des Stadtchens, frisch renoviert und mit modernem Komfort.
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Tag 5: | Entspannen im landlichen Albanien
(Ruhetag)
Nach drei Bike-Tagen hinter und zwei weiteren vor uns, gdnnen wir uns heute einen Tag zur
Entspannung. Wir sind im landlichen Stadtchen nahe der mazedonischen Grenze, und fiir den Tag
bieten sich verschiedene Moglichkeiten an: Siisses Nichtstun zwischen Hotel,
Kaffee und Fussgangerzone, oder einen kleinen Bike-Ausflug (2h) in ein Dorf mit schonen alten
Hausern, oder ein Bad im nahen Fluss (saisonal).
Die Nacht verbringen wir noch einmal im komfortablen Hotel.
Tag 6: | Uber versteckte Strecken zur alten Minenstadt
(Ca. 52km, 1500m + / 1550m -, oder optional Transfer, danach ca. 28km, 1100m + / 1000m- )
Der heutige Tag beginnt mit einer Asphaltetappe durch die Kirschbaume der Region, bevor wir
wieder den Fluss Drin iberqueren und Gber Naturstrassen in ein einsames Bergtal einsteigen. Die
Strecke flihrt uns vorbei an einem der urspriinglichsten Dorfer Albaniens, mit Zdunengeflochten
aus Asten, Vieh auf den Gassen und dem lokalen Nachwuchs ganz erstaunt ab uns Bikern. Den
hdchsten Punkt und die anschliessende Abfahrt vorbei an Alphitten verdienen wir uns durch eine
Schiebepassage — fiir einmal die anderen Muskeln in Bewegung.
Die Ubernachtung an diesem Tag ist ein bleibendes Erlebnis: Wir sind zu Gast bei der Familie Hupi
in ihrem uralten Wehr-Haus, wo einfache Verhaltnisse mit Herzlichkeit und Authentizitat
kompensiert werden. Die Schwester kocht wunderbar, der Sohn unterhalt enthusiastisch —und wir
tauchen tief ein ins albanische Leben.
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Tag 7: | Entspannter letzter Abschnitt und Transfer zuriick

(Ca. 27km, 400m + / 750m -, danach Transfer nach Tirana)

Der heutige letzte Tag ist eine entspannte Fahrt —hauptsachlich Abfahrt — Giber eine tolle
Asphaltstrasse mit weiten Ausblicken. Geniessen pur, und stolz auf vollbrachte Leistungen der
letzten Tage! Ein Bustransfer bringt uns schliesslich in ca. 2h zurick in die Haupstadt Tirana.

Wir feiern unsere gemeinsame Tour-Woche mit einem Abschluss-Nachtessen in einem leckeren
Fisch-Restaurant. Eine Woche voll bleibender Eindriicke — aus diesem so positiv Giberraschenden
Albanien, voller Abenteuer, wilder Natur und freundlichen Menschen.

Ride Albania Mountain Biking ist ein offiziell registriertes albanisches Kleinunternehmen mit Sitz in Tirana Albanien
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Tag 8: | Transfer vom Hotel zum Flughafen, Riickreise oder Beginn Anschlusswoche.

Gerne organisieren wir auf Anfrage noch eine Anschlusswoche an einem der schonen Strande
Albaniens.

Preise:

930 Euro pro Person, bei Buchung fiir eine unserer Gruppen-Daten mit 6-10 Gasten (min/max) auf
beschriebener Tour.

Frihbucher-Rabatt: Profitiere von 5% Rabatt auf den obigen Preis (nicht auf zuséatzliche Leistungen) bei
Buchung dieser Tour mindestens 6 Monate im Voraus.

Kleinere Gruppen von 4-5 sind moglich mit einem Zuschlag von 230 Euro pro Person. Private Touren von 1-
3 Personen sind eine weitere Option, flir diese machen wir gerne eine Offerte und finden gemeinsam ein
passendes Datum.

Einzelzimmer-Zuschlag: 120 Euro (Fiir 5x Nachte, andere Nachte keine EZ verfligbar). Wer stattdessen ein
Zimmer teilen mochte (,,halbes Doppelzimmer”), fir den/die versuchen wir gerne ein/e Zimmerpartner/in
gleichen Geschlechts zu finden. Wird sie/er gefunden verrechnen wir dafir 30 Euro, ansonsten bieten wir
gerne ein Einzelzimmer an.

Inbegriffene Leistungen:

- 6x geflihrte Bike-Tagestouren mit Tobi Gessler und / oder einem lokalen deutschsprachigen Guide von
Ride Albania, in einer Kleingruppe von max. 10 Personen

- Alle Ubernachtungen (5x im komfortablen Hotel-Doppelzimmer, 2x im traditionellen Gasthaus einer
Familie (nur Mehrbett-Zimmer), alle Mahlzeiten & Getrdanke (herzhaftes Friihstiick in Unterkiinften,

Ride Albania Mountain Biking ist ein offiziell registriertes albanisches Kleinunternehmen mit Sitz in Tirana Albanien
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Mittagessen in einfachen Gaststatten unterwegs und einmal Picknick, traditionelle albanische Nachtessen
in den Gasthdusern, in Tirana Grill und Fisch)

- Alle Transfer (auch von/zu Flughafen, und optionale Berg-Transfer wie beschrieben)
- Gepacktransport zu den Unterkiinften

- Assistenz-Fahrzeug fir technischen Support / Unterstiitzung im Notfall (jedoch nicht standiges
,Begleitfahrzeug” zum zusteigen)

Nicht inbegriffen:

- Reise nach und von Tirana Albanien

- Personliche Auslagen fiir Souvenirs, Trinkgelder etc.

- Bikes (auf Anfrage u. a. 2016er Trek Superfly 5 fiir 180 Euro verfligbar)
- International giltige Unfallversicherung (obligatorisch)

Auf Anfrage organisieren wir gerne noch eine Anschlusswoche an einem der schénen Strande Albaniens.

Angebot und Preise giiltig fiir das Jahr 2018. Programm- und Preisanderungen vorbehalten.

Schwierigkeitsgrad der beschriebenen Tour:

Fitness — 3 (Auf einer Skala mit 4 als Maximum): Bike-Tour mit taglichen Etappen um die 40km und
Anstiegen bis zu 1100hm, was ca. 4-6h taglich auf dem Sattel ergibt. Sie sollten eine gute Kondition
mitbringen, zum Beispiel von gelegentlichen Wochenend-Touren. Ausdauer ist wichtiger als Kraft, dies ist
eine Reise und kein Rennen.

Technischer Schwierigkeitsgrad -2 (Auf einer Skala mit 4 als Maximum): Albanien hat wenig Singletrails,
wir fahren meist auf (attraktiven und wilden) Naturstrassen. Diese beinhalten teils grobere steinige
Abschnitte, auf Abfahrten wie auch auf Anstiegen. |hr eigenes vollgefedertes Bike macht die Tour
angenehmer, grundsatzlich ist aber auch ein Hardtail ausreichend (z.B. unsere Mietbikes). Kurze
Schiebepassagen sind moglich, wie auch einige Anstiege auf Asphalt. Sie sollten grundlegende Fahigkeiten
fiir das Biken auf unbefestigten Strassen mitbringen.
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Sicherheit:

Albanien hat nicht die Rettungs-Geschwindigkeit und danach auch medizinische Versorgung wie die
Schweiz. Wir halten Cross-Country /Touren-Mountainbiking allerdings fur relativ sicher, auch in Albanien.
Zusatzlich sind wir vorsichtig in der Routen-Planung und in Abfahrten, und wir haben Erste-Hilfe-Set,
Notfall-Nummern und ein Satelliten-Telefon immer mit dabei. Dazu ist die lokale Bevélkerung sehr
hilfsbereit und besorgt um das Wohl von Auslandern. Auf Seite des Gastes ist eine Unfallversicherung mit
internationaler Abdeckung und Unterzeichnung eines Haftungs-Ausschlusses obligatorisch.

Einreise: Mit Reisepass oder ID (ID geniigt). Kein Visum notig.

Der Transparenz halber:

Albanien ist eines der armsten und am wenigsten ,,entwickelten” Lander Europas. Gewohnte
westeuropaische Standards fehlen immer wieder mal, sei es im Service oder in der Infrastruktur. Wir
arbeiten flir unsere Touren mit Schweizer Planung, doch ist es praktisch gewiss dass nicht jedes Detail
genau nach Plan sein wird. Wem aber das Abenteuer und die Freundlichkeit der Menschen wichtiger sind
als dass von zu Hause gewohnte, der wird mit uns fast garantiert gliicklich. Und selbstverstandlich sorgen
wir wie auch die freundliche Bevolkerung stets gut fir das Wohlergehen unserer Gaste.

Uber uns / Ride Albania Mountain Biking:

Wir sind die Schweizer Experten in Albanien fiir Mountain Biking. Seit 2013 im Land lebend und mit
Erfahrung in der Entwicklungszusammenarbeit und als Fahrradkuriere, entwickeln wir Strecken und
Destinationen, liefern Trainings und Expertise, und nehmen jedes Jahr eine beschrankte Zahl von Gasten
mit auf exklusive Bike-Reisen in die albanischen Berge.
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Termine & aktuell freie Platze fiir 2018 (Stand Februar 18)

Termine 2018 fir die oben beschriebene Kleingruppen-Tour sind:

MAI: 19.05.2018 —26.05.2018 AUSVERKAUFT

JUNI: 09.06.2018 — 16.06.2018 AUSVERKAUFT

SEPT: 08.09.2018 - 15.09.2018 GESICHERTE DURCHFUHRUNG! Noch wenige Platze verfiigbar
OKT: 29.09.2018 - 06.10.2018 GESICHERTE DURCHFUHRUNG! Noch einige Platze verfigbar
OKT: 13.10.2018 - 20.10.2018 Platze verfugbar

Um heute noch einen Platz fiir dieses Abenteuer 2018 zu sichern, sende uns ein Mail mit bevorzugtem
Datum an tobi@ride-albania.com und wir melden uns umgehend.
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Noch mehr Bilder & Impressionen gibts unter http://www.ride-albania.com/gallery/
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